
BK Vrouwen elite in Hooglede – Verslag 
 
Evelyn Arys Belgisch kampioene na winst in massasprint 
 
HOOGLEDE – Evelyn Arys van het Sengers Ladies Cycling Team heeft dankzij winst in een 
massasprint de Belgische titel bij de vrouwen elite veroverd. Ze was sneller dan Sofie De 
Vuyst en Lensy Debboudt, zodat we een volledig Oost-Vlaams podium kregen. Debboudt was 
samen met Grace Verbeke en Katrien Van Looy pas in de laatste honderden meters gegrepen. 
Latoya Brulee zorgde al in de aanvangsronde voor een eerste aanval, daarna reden Anja 
Buysse, Anisha Vekemans, Anne Arnouts en Katrien Van Looy zowat 25 kilometer voorop. 
Toen dat viertal tot de orde was geroepen, waagde onze nummer één in het veldrijden Sanne 
Cant haar kans helemaal solo. Toen ook zij weer was gegrepen, verschenen op goed dertig 
kilometer van de finish Verbeke, Lensy Debboudt en opnieuw Van Looy in de spits. Ze 
namen een halve minuut voorsprong, maar door het achtervolgingswerk van de ploegen 
Sengers en Lotto-Honda zakte dat vervolgens naar elf seconden.  
In het peloton kwamen in de voorlaatste ronde onder meer De Vuyst en Ludivine Henrion ten 
val, waarna het verschil in de slotronde weer opliep tot twintig seconden. De beslissing leek 
gevallen, maar na een aanval van Verbeke verdween de verstandhouding vooraan. De 
voorsprong zakte plots spectaculair en op de Gitsberg, op anderhalve kilometer van de 
aankomst, zorgde een reactie van Jessie Daams bijna voor een hergroepering. Bij het team 
van Topsport Vlaanderen werd meteen omgeschakeld van tactiek. Verbeke werd niet langer 
beschermd en Maaike Polspoel dichtte de kloof met titelverdedigster Liesbet De Vocht in haar 
spoor. In de sprint haalde Arys het makkelijk voor De Vuyst en Debboudt. De Vocht en 
Verbeke, vooraf voor velen de topfavorieten, vielen als vierde en vijfde net naast het podium.  
 
 



BK vrouwen elite in Hooglede – Reacties 
 
Evelyn Arys: “Revanche voor wat mij hier in 2008 overkwam” 
 
HOOGLEDE – Evelyn Arys (20) heeft in Hooglede haar eerste Belgische titel bij de vrouwen elite 
veroverd. Eerder was ze tussen 2004 en 2007 al vier jaar na mekaar kampioene bij aspiranten, 
nieuwelingen (tweemaal) en junioren. De Erondegemse blijft er van overtuigd dat het vijf op een rij had 
moeten zijn. 
“Drie jaar geleden, uitgerekend hier in Hooglede, won ik ook bij de junioren, maar een uurtje na de 
huldiging moest ik de driekleur afstaan aan Jolien D’Hoore”, verklaarde Arys. “Ik ben daar tot op vandaag 
nog altijd kwaad over. Het was een millimeterspurt, maar Jolien sloeg op haar stuur na de aankomst, 
wetende dat ze verloren had. Wat er achteraf precies gebeurd is, weet ik niet, maar ik vond het 
respectloos. Veel kan je echter niet doen als zo’n beslissing wordt genomen. Maar goed, vandaag heb ik 
revanche genomen en heb ik wat ik al het hele seizoen beoogde. Dit is zeker mijn mooiste titel ooit.” 
Nochtans zag het er lang naar uit dat het peloton slechts voor plaats vier zou kunnen spurten. “Ik had mijn 
koers afgestemd op De Vocht en De Vuyst”, zei Arys. “Zelfs toen met Verbeke een andere favoriete 
aanviel, wijzigde ik mijn tactiek niet. Hoewel we de drie vluchters nooit ver lieten uitlopen, vreesde ik 
even voor de zaak. Mijn ploeggenotes hebben echter schitterend werk geleverd in de achtervolging. Ik wil 
hen daar uitdrukkelijk voor bedanken. In de slotkilometers hielp ook een reactie van Jessie Daams op de 
Gitsberg om de kloof te dichten. Ik heb me in het wiel van De Vocht gezet, omdat ik er van overtuigd was 
dat zij in een sprint de te kloppen tegenstander was. Ik kon haar uiteindelijk nog vlot voorbij.” 
 
Sofie De Vuyst: “Inspanning moeten doen na val” 
HOOGLEDE – Sofie De Vuyst, de vriendin van Bart De Clercq, kwam in de sprint duidelijk tekort tegen 
Arys en moest genoegen nemen met het zilver. De 24-jarige Zottegemse moest die medaille wel in 
ontvangst nemen in een gescheurde trui en met tal van schaafwonden. “In de voorlaatste ronde raakte ik 
betrokken in een valpartij”, verklaarde de renster van Lotto-Honda. “Het duurde even voor ik een nieuwe 
fiets kreeg en ik moest een serieuze inspanning leveren om opnieuw aansluiting te vinden. Of ik die 
krachten miste in de sprint om te kunnen winnen, weet ik niet. Zo’n val bezorgt je ook een serieuze stoot 
adrenaline. Hoe dan ook, ik had de hele wedstrijd lang een goed gevoel in de benen. Bij het begin van de 
sprint zat ik één of twee plaatsen achter Arys. Voor mij was zij dan ook een grote favoriete, net als De 
Vocht.” 
De Vuyst toonde zich heel tevreden over de keuze van de wielerbond om de vrouwen op dezelfde dag als 
de profs te laten rijden. “We moesten wel vroeg opstaan, maar als je ziet dat tegen half koers toch al heel 
wat toeschouwers langs de omloop stonden, moet je besluiten dat het geen verloren moeite was. Misschien 
leren die mensen zo het vrouwenwielrennen ook wat beter kennen en kan de belangstelling voor onze 
sport toenemen.” 
 
Lensy Debboudt: “Blij dat ik nog op het podium sta” 
HOOGLEDE – Als intrinsiek snelste van het drietal voorop leek Lensy Debboudt (33), ook al uit 
Zottegem, lang uitstekend geplaatst om de Belgische titel te veroveren. “Je zou misschien verwachten dat 
ik heel ontgoocheld ben, maar zelf ben ik vooral verheugd dat ik uiteindelijk toch nog op het podium sta”, 
stelde Debboudt. “Zo zeker was ik trouwens ook niet, want onlangs in Passendale verloor ik in de sprint 
nog van Verbeke. Grace speculeerde echter iets te veel in de slotronde. Als we net iets beter waren blijven 
samenwerken, hadden we wellicht met zijn drieën kunnen sprinten voor de zege.” 
Debboudt beaamde de woorden van De Vuyst in verband met het vroege startuur. “Om onze sport bekend 
te maken bij een groter publiek, is dit een grote stap voorwaarts. Als nu ook de televisie nog volgt… Alle 
materiaal staat er, dan moet het toch mogelijk zijn om bijvoorbeeld de laatste twee ronden uit te zenden.” 
 



BK elite in Hooglede-Gits – Reacties  
 
Philippe Gilbert: “Met ploeg wedstrijd hard gemaakt” 
 
HOOGLEDE – Na één bronzen en drie zilveren medailles heeft Philippe Gilbert eindelijk goud veroverd 
in een BK. De favoriet en man van het seizoen sloeg toe waar iedereen het verwachtte, in de laatste ronde 
op de kasseien van de Gitsberg. Tom Boonen deed alles wat hij kon, maar aanpikken lukte niet. 
“Dit is fantastisch, ik kan nauwelijks geloven dat ik deze prachtige trui aanheb”, zei Gilbert na de 
ceremonie. “Ik wil wel mijn ploeg betrekken in de hulde. We hebben als team de wedstrijd hard gemaakt. 
Toen Wellens weg was, heb ik enkele mannen aangemaand om te demarreren. Landbouwkrediet moest zo 
als eerste ploeg een pak manschappen opofferen. Ook daarna bleef ik mijn maats stimuleren om aan te 
vallen. Op zeker moment raakten we voorop met een mooie groep, enkel Boonen en Devolder konden nog 
terugkeren. Ondertussen raakte ik er elke ronde meer van overtuigd dat dit parcours lastig genoeg was om 
het verschil te maken, zeker gezien de hoge snelheid. Als ik rondkeek, zag ik heel wat renners in de 
kopgroep die al diep in hun krachten hadden moeten tasten. Dan was het aan mij om het in de slotronde af 
te maken. Ik wist toen al een drietal ronden dat ik daar en op dat moment zou gaan en alles in die ene 
aanval zou leggen. Een beetje riskant misschien, maar het was mijn enige kans. Devolder, altijd te duchten 
als hij vooraan zit, had ik al eens goed bekeken en hij leek me niet super. Boonen was dat zeker wel, want 
hij kon terugkeren op een moment dat ik 58 kilometer per uur reed aan de kop. Ik heb met hem gepraat en 
gezegd dat we allebei onze ploegmaats moesten laten werken en dat we dan in de finale wel zouden zien 
wie de sterkste was.” 
Starten is winnen, dat zou stilaan de lijfspreuk van Gilbert kunnen zijn. “Momenteel lijkt het daar 
inderdaad sterk op”, aldus Gilbert. “Misschien zal dit seizoen later dan ook wel het beste uit mijn carrière 
blijken. Beter doen lijkt me in ieder geval moeilijk. Ik ben fier op deze trui en zal hem het komende jaar 
zo vaak mogelijk tonen en eer aandoen, al zou ik hem in het begin van de Tour graag even inruilen voor 
een geel exemplaar. Waarom het dit jaar zo vaak lukt? Ten eerste omdat ik fysiek nu op mijn sterkst ben 
en ten tweede omdat ik al vaak foutloos heb gekoerst. Dan moet ook, want ik word hoe langer hoe meer 
geviseerd in de wedstrijden met een aankomst die me ligt.”  
 
Gianni Meersman: “Verliezen tegen Gilbert is geen schande” 
HOOGLEDE – Gianni Meersman mocht na de nationale titelstrijd als tweede een zilveren medaille 
ophalen. Een plaats die in dit geval niet voor grote ontgoocheling zorgde bij de 25-jarige West-Vlaming. 
“Een tweede plaats in een kampioenschap wordt wel eens vaker als de meest ondankbare beschouwd, 
maar tegen de Philippe Gilbert van dit seizoen is nu eenmaal niet veel te doen”, erkende de enige renner 
van Française des Jeux. “Tegen hem verliezen is geen schande. Bij het ingaan van de slotronde dacht ik 
wel nog aan winnen, maar toen ik Philippe zag demarreren, had ik meteen door dat tweede het hoogst 
haalbare was. Devolder probeerde nog wel iets recht te zetten. Boonen bijhalen lukte nog, maar Gilbert 
was duidelijk te sterk. Als enkeling mag ik echter op een goede wedstrijd terugblikken. Het was niet aan 
mij om de koers te maken, maar ik zat wel waar ik moest zitten op de belangrijke momenten. Mijn plan 
was om de eerste tweehonderd kilometer geen initiatief te nemen, maar toen Philippe al vroeg meeschoof 
in een aanval moest ik niet meer twijfelen.” 
 
Jelle Wallays: “Alles aan gedaan om hier goed te zijn” 
HOOGLEDE – Jelle Wallays, de 22-jarige neoprof van Topsport Vlaanderen-Mercator uit het naburige 
Staden, mocht in Hooglede de bronzen medaille in ontvangst nemen. “In de aanloop naar dit 
kampioenschap had ik er alles aan gedaan om hier goed te zijn”, stelde hij. “Ik vreesde wel een beetje de 
afstand, maar durfde toch stilletjes te hopen op een plaats in de top tien. Een podiumplaats is natuurlijk 
helemaal schitterend. Als neoprof is het normaal dat ik niet kan wedijveren met de Philippe Gilbert van dit 
seizoen. Ik kan nog veel groeien en hopelijk sta ik dan ooit zelf eens op dat bovenste trapje van het 
podium. In het sprintje met Gianni voor de tweede plaats kwam ik net tekort. Op honderd meter van de 
finish kwam ik naast hem, maar hij had blijkbaar nog iets in petto.” 


