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Penningmeester: Ingrid Bervoet – Preekheerstraat 2 – 8970 Reningelst
0476 61 08 43

Materiaalmeester: Freddy Huys – Ouderdomseweg – 8970 Reningelst
0495 40 72 12

Commissarissen: Danny Cappelle – Dikkebusseweg 2 – 8970 Reningelst
0495 17 26 59
Didier Clarisse – Jaagpad 8 – 8900 Ieper
0495 21 85 89
Stefaan Lermytte – Preekheerstraat 2 – 8970 Reningelst
0473 26 48 56
Geert Thoré - Baljuwstraat 72b – 8970 Reningelst
0478 67 22 00
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Koersdirecteur Directeur de course Race-director
Desodt Sylviane, 0476 92 56 73

Verantwoordelijke/Responsable Permanence
Bervoet Ingrid , 0476 61 08 43  Lermytte Stefaan, 0473 26 48 56

Verantwoordelijke/Responsable Start-Départ
Huys Freddy, 0495 40 72 12

Verantwoordelijke/Responsable Aankomst-Arrivée-Finish
Descamps Jan, 0472 81 62 43

Verantwoordelijke/Responsable Volgers-Suiveurs-Followers
Cappelle Danny, 0495 17 26 59

Verantwoordelijke/Responsable Seingevers-Signaleurs
Descamps Jan, 0472 81 62 43 

Verantwoordelijke/Responsable Sponsors
Descamps Jan, 0472 81 62 43 Thoré Geert, 0478 67 22 00

Verantwoordelijke/Responsable Vips & Catering: Clarisse Didier, 0495 21 85 89
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Voorzitter Président: Dhr. Remue Stefaan

Aankomstrechter - Juge a l ‘arrivée: Dhr. Boucquez Joost

Commissarissen - Commissaires: Dhr. Deboeuf Peter (Com 2)
                    Dhr. Vanrobaeys Eric(Com 3)
                    Dhr. Talloen Dirk (Com 4)

Commissaris moto - Commissaire moto: Dhr. Gryson Dirk
Piloot motard Dhr. Van Landegem Lieven

Uitslagen + Transponders My Laps: Dhr. Van Steen Freddy

Technisch Afgevaardigde: Dhr. Talloen Dirk 

Foto – Finish  West Vlaanderen: Dhr. Bekaert Rony

Radio Tour : Kanaal 2 (160,10625)

Speaker Radio Tour: Dhr. Deramoudt Jan

National Reportage team: Dhr. Lauwagie Peter

Dokter Médecin: Dr. Feys 
Ziekenwagens in wedstrijd: Het Rode Kruis- La Croix Rouge Poperinge 

Neutrale Wagen - Voitures Neutres: 2 voertuigen NHT Necca Vision 

Ziekenhuis: Jan Ypermanziekenhuis, Briekestraat 12 – Ieper 
057 35 35 35



INTERNATIE 2      0  22
T      E  CHN  I      S  CH  E         G      E  G      EVE  N  S

47ste Internatie 
1.12.1 Donderdag  28 juli 2022

AFSTAND : 164.28 km  (12 x 13.7 km)

INIVIDUELE PRIJZEN : 1500 euro (25 prijzen)
260 200 150 125 100 75 60 50 40 40 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 20 20 20 20 20

PLOEGENKLASSEMENT : 500 euro (10 prijzen) 
120 90 75 60 50 30 30 15 15 15 

PERMANENTIE : donderdag 28 juli 2022 - open vanaf 8u30
Dorpshuis Rookop, Heuvellandseweg 1 - 8970 Reningelst gsm: +32 (0)476 925 673

INSCHRIJVING RENNERS : Dorpshuis Rookop vanaf 10u00 tot 11u15

BRIEFING PLOEGLEIDERS : Dorpshuis Rookop om 11u30

HANDTEKENING RENNERS : Dorpshuis Rookop vanaf 12u15 tot 13u20

OPSTELLING RENNERS : Zevekotestraat vanaf 13u15 aan de kerk

OPSTELLING VOLGERS : Dokter, zieken- en bezemwagen Heuvellandseweg
    Sportdirecteurs ploegen Heuvellandseweg

OFFICIEUSE START : Zevekotestraat om 13u30 aan de kerk

 OFFICIELE START : Vlamertingseweg ter hoogte van Tuincenter Bouton

KOERSDIRECTIE : Desodt Sylviane 

WEGWERPZONE : Baljuwstraat na de bevoorrading

MEDISCHE DIENSTEN : Dr. Feys, dokter in de wedstrijd
Het Rode Kruis: medische diensten in de wedstrijd en aan de aankomstlijn

AANKOMST : Zevekotestraat, Reningelst

AFLEIDING PLOEGLEIDERS : 1 km voor de aankomstlijn worden de ploegleiders aan de
kant gezet tot na de passage van de groene vlag  

OPMAKEN UITSLAG : Dorpshuis Rookop, Heuvellandseweg
 
MEDISCHE CONTROLE : Kabinet Dr. Bruggeman - Baljuwstraat 19 - 8970

   Reningelst, tel.: +32 (0)57/33.63.94



INTERNATIE   20  22

RE  N  SE  IG      N  E  M      E  N  T      S   T      E  CHN  IQ      U  ES

47ste Internatie
1.12.1 Jeudi  28 Juillet 2022

DISTANCE : 164,28km (12 x 13,7 km)

PRIX INDIVIDUELE : 1500 euro (25 prix)
260 200 150 125 100 75 60 50 40 40 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 20 20 20 20 20

CLASSEMENT D’EQUIPE : 500 euro (10 prix)
 120 90 75 60 50 30 30 15 15 15

PERMANENCE : Jeudi 28 juillet 2022 - ouvert de 8h30
Dorpshuis Rookop, Heuvellandseweg 1-8970 Reningelst 
gsm: +32 (0)476 925 673

INSCRIPTION   :  Dorpshuis Rookop de 10h00 à 11h15

REUNION Directeur Sportif :   Dorphuis Rookop à 11u30

  SIGNATURES COUREURS : Dorpshuis Rookop à partir de 12u15 jusqu’a 13u20

RASSEBLEMENT Coureurs :   A l’église à Zevekotestraat à partir de 13u15

DEPART OFFICIEUX :  Départ à Heuvellandseweg à 13u30

DEPART OFFICIEL :  Vlamertingseweg at Centre du Jardin Bouton 

DIRECTION COURSE : Desodt Sylviane

ZONE D’ACHET : Baljuwstraat après la zone de ravitaillement

SERVICE MEDICAL : Dr. Feys docteur dans la course
La Croix Rouge service medical dans la course et al ligne d’arrivée.

ARRIVEE : Zevekotestraat  Reningelst

DEVITIATION DIRECTEUR SPORTIVE: 1 km avant l’arrivée, les directeurs sportifs sont mis
 à côte jusqu après le passage du drapeau vert.

FAIRE LE RESULTATS : Dorpshuis Rookop Heuvellandseweg 

CONTROLE ANTI - DOPAGE : Cabinet Dr. Bruggeman - Baljuwstraat 19 - 8970 Reningelst



INTERNATIE       20  22
T      E  CHN  I      C      A  L         I      N  FO      R  M      A  TION

47ste Internatie
1.12.1 - Thursdagy 28 July 2022

DISTANCE : 164.28 km (12 x 13.7 km)

PRICES INDIVIDUEL :1500 euro (25 prices) 
260 200 150 125 100 75 60 50 40 40 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 20 20 20 20 20

PRICES TEAM : 500 euro (10 prices)
     120 90 75 60 50 030 30 15 15 15

PERMANENCE : Thursday 28 July 2022 - open from 8u30
Dorpshuis Rookop, Heuvellandseweg 1- 8970 Reningelst 
gsm: +32 (0)476 925 673

INSCRIPTION : Dorpshuis Rookop
RIDERS : from 10u00 until 11u15

REUNION : Dorpshuis Rookop
DRAWNING OF LOTS : at 11u30

 SIGNATURES RIDERS : Dorpshuis Rookop from 12u15 till 13u20

COLLECTION RIDERS : At the church at Zevekotestraat from 13u15

UNOFFICIAL START : Start at Heuvellandseweg at 13u30 at the church

OFFICIAL START : Vlamertingseweg at Bouton
RACE-DIRECTION : Desodt Sylviane 
LITTER ZONE : at the marked area Baljuwstraat 

MEDICAL SERVICES : Dr Feys doctor in the race
The Red Cross: medical services in the race and at the finishline

FINISH : Zevekotestraat, Reningelst

DEVITIATION TEAM LEADERS: 1 km before the finish line the team directors will be put at 
the right hand side till the green flag is past

RESULT PUBLISHING : Dorpshuis Rookop, Heuvellandseweg

MEDICAL CONTROL : Cabinet Dr. Bruggeman - Baljuwstraat 19 – 8970 Reningelst,



Detail Parcours – Internatie 2022

12     X         13,7     KM     = 1  61         KM

Rechts – droite - right Reningelstplein – Zevekotestraat
Rechts – droite – right Lokerseweg – Kasteelmolen
Links – gauche – left Diepestraat

op      g  epa      st     s  m  a      lle         w  eg         -         a      tt  e  n      ti  o  n         r  ou      t  e         é  t  r  o      ite     -   a      tt  e      n  ti  on         s  m  a      ll   r  oad       li  n      ks   
gauche – left Clyttesteenweg
rechts – droite – right Vlamertingseweg – Ouderdom

opgepast vluchtheuvels – attention Refuge
links – gauche – left Ouderdomseweg 
links – gauche – left Pastoorstraat
rechts – droite – right Baljuwstraat 
links – gauche – left Keibilken – Hogegraafstraat

links – gauche – left Westouterseweg – Poperingestraat – Ondank
links – gauche – left Westouterstraat – Heuvellandseweg

opgepast vluchtheuvels – attention Refuge
rechts – droite -  right Zevekotestraat

Laatste 3 KM / Dernier 3 Km / Last 3 Km



Plaatselijke ronde / Circuit Local / Local Lap



INTERNATIE   2  022
WE      D  S      T  RIJ  D      R  E      GL  EME      NT / REGLEMENT DE L’EPREUVE /

RACE REGULATIONS

Art 1. Organisatie / Organisation / Organisation

De wedstrijd Internatie wordt georganiseerd door de KWC Bergdal Reningelst vzw – 
Preekheerstraat 2 – 8970 Reningelst onder de reglementen van de UCI en de KBWB. 
De wedstrijd vindt plaats op donderdag 28 juli 2022.
L’épreuve Internatie est organisée par ASBL KWC Bergdal Reningelst – Preekheerstraat 2 – 
8970 Reningelst sous les règlement de la UCI et de KBWB. 
Elle se dispute jeudi 28 juilliet 2022.
The Race Internatie is organised by the KWC Bergdal Reningelst vzw – Preekheerstraat 2 - 
8970 Reningelst under the regulations of the International Cycling Union and the KBWB. The 
race will be hold on Thursdag 28 July 2022.

Art 2. Type wedstrijd / Type d’épreuve / Type of event

De wedstrijd is voorbehouden aan renners van de categorie elites zonder contract & U 23, 
deze is opgenomen op de nationale kalender. De wedstrijd is geklasseerd in de klasse 1.12 
IC1
L’épreuve est réservée aux athletes des categories elites sans contrat & U 23, elle est 
inscrite au calendrier nationale. L’épreuve est classée en classe 1.12 IC1
The event is open to athletes of men elites without contract and U 23, the event is entered 
on the national and is registered as a class 1.12 IC1

Art 3. Deelneming / Participation / Participation

1.12 IC1 Toegelaten renners: • renners met contract • Eliterenners zonder contract • U23
Uit welke ploegen: • Belgische continentale UCI ploegen / Belgische UCI professionele crossteams • 
Belgische clubploegen • Belgische provinciale, regionale en nationale selecties (geen renners uit de 
WorldTour) • Maximum 3 buitenlandse clubploegen/regionale & nationale selecties (geen renners 
van continentale UCI-ploegen) • Maximum 5 andere buitenlandse clubploegen/regionale & nationale
selecties cfr. grensakkoorden met aangrenzende federaties (NED – FRA – GBR – GER – LUX) (mits 
toelating van de wegcommissie) (geen renners van UCI ploegen) • Mixte ploegen: cfr. art. 2.1.008 B
Conform aan artikel 2.2.003 van de UCI reglementen is het aantal renners per ploeg minimum 5 en 
maximun 7 renners



1.12 IC1 Coureurs admis : • Coureurs avec contrat • Coureurs Elite sans contrat • U23
De quelles équipes : • Equipes continentales belges UCI / Equipes professionnelles cross 
professionnelles UCI belges • Equipes de clubs belges • Sélections provinciales, régionales 
et nationales belges (pas de coureurs du WorldTour) • Maximum 3 équipes de clubs 
étrangers/sélections régionales et nationales (pas de coureurs de l'UCI) équipes 
continentales ) • Maximum 5 autres équipes de clubs étrangers/sélections régionales & 
nationales cfr. accords frontaliers avec les fédérations voisines (NED – FRA – GBR – GER – 
LUX) (avec autorisation de la commission route) (pas de coureurs des équipes UCI) • 
Equipes mixtes : cfr. art. 2.1.008 B
Conformément à l'article 2.2.003 du règlement UCI, le nombre de coureurs par équipe est 
de minimum 5 et maximum 7 coureurs

1.12 IC1 Admitted riders: • riders with contract • Elite riders without contract • U23
From which teams: • Belgian continental UCI teams / Belgian UCI professional cross teams • 
Belgian club teams • Belgian provincial, regional and national selections (no riders from the 
WorldTour) • Maximum 3 foreign club teams/regional & national selections (no riders from 
UCI continental teams ) • Maximum 5 other foreign club teams/regional & national 
selections cfr. border agreements with neighboring federations (NED – FRA – GBR – GER – 
LUX) (with permission from the road commission) (no riders from UCI teams) • Mixed teams:
cfr. art. 2.1.008 B
In accordance with article 2.2.003 of the UCI regulations, the number of riders per team is 
minimum 5 and maximum 7 riders

Art 4. Permanentie / Permanance/ Race headquarters

De permanentie vindt plaats op 28/07/2022 van 8u30 – 18u in OC Rookop – 
Heuvellandseweg 1– Reningelst. De bevestiging van de deelnemers en de uitreiking van de 
rugnummers aan de ploegleiders gebeurt in OC Rookop – Heuvellandseweg 1 – 8970 
Reningelst tussen 10u en 11u15 op 28/07/2022. De vergadering van de ploegleiders, volgens
artikel 1.2.087 van de UCI reglementen en in aanwezigheid van het college van 
commissarissen, vindt plaats om 11u30 in OC Rookop – Heuvellandseweg 1 - Reningelst
La permance de départ se tient le 28/07/2022 de 8h30 à 18h à OC Rookop – 
Heuvellandseweg 1 - Reningelst . La confirmation des partants et le retait des dossards par 
les résponsables d’équipes se fait au OC Rookop – Heuvellandseweg 1 – Reningelst entre 
10h et 11h15 sur 28/07/2022. La reunion des Directeur Sportifs, conformément à l’article 
1.2.087 du réglement UCI en présence de Menbres du Collège des Commissaires, est à 
11h30 et aura lieu à OC Rookop – Heuvellandseweg 1 – Reningelst. 
The race headquarters shall be open on 28/07/2022 at 8h30 to 18h at OC Rookop – 
Heuvellandsweg 1 – Reningelst. Team representatives are requested to confirm their 
starters and collect their race numbers at the race headquarters from 10h to 11h15 on the 
28/07/2022. The team managers ‘meeting’ organized in accordance with article 1.2.087 of 
the UCI regulations, in the presence of the Members of the commisaries is scheduled at 
11h30 at OC Rookop – Heuvellandseweg 1 – Reningelst.



Art 5. Radio Tour

De wedstrijdinformatie gebeurt op radiotour-frequentie kanaal 2 (160,10625)
Les informations course sont émises sur radiotour canal 2 (160,10625)
Race information will be broadcast on the following radiotour frequency 2 (160,10625)

Art 6. Neutrale wagens / Voitures neutre / Neutral cars

De neutrale bijstand wordt verzekerd door 2 neutrale wagens aanwezig in de wedstrijd.
L’assistance technique neutre est assuré par 2 voitures neutre qui sont on course.
The technical support service is handled by 2 neutral cars in the race.

Art 7. Bevoorrading / Zone ravitaillement / Feeding zone

De bevoorrading is enkel toegestaan Baljuwstraat of vanuit de wagen.
Elke bevoorrading is verboden vóór de eerste 30 km en in de laatste 20 km
Le ravitaillement n’est permis qu’a l’endroit Baljuwstraat et partir de la voiture.
Tout ravitaillement est interdit dans les 30 premiers kilomètres et les 20 derniers 
kilomètres.
Provision has been permitted only at Baljuwstraat for from the vehicle.
Each provision has been prohibited for the first 30 km and in the last 20 km

Art 8. Tijdsgrens / Délais d’arrivee / Finishing time limits 

Elke renner die meer dan 8% na de tijd van de winnaar aankomt wordt niet in de uitslag 
opgenomen. De tijdsgrens kan opgetrokken worden door het College van Commissarissen in 
geval van buiten gewone omstandigheden en dit in samenspraak met de organisator.
Tout coureur arrivant dans un délai dépassant 8% du temps du vainquer n’est plus retenu 
au classement. Le délai peut étre augmenté en cas de circonstances exceptionnelles par le 
Collège des Commissaires en consultation avec l’organisateur.
Any rider finishing in a time exceeding that of the winner by more than 8% shall not be 
placed. The time limit may, in exceptional circumstances, be increased by the College of 
Commissaires in agreement with the organizer.



Art 9. Prijzen / Liste de prix / Prizes

De volgende prijzen zijn van toepassing: Individuele: 1500 Euro individueel en 500 Euro voor 
het clubklassement.
Les prix suivants sont attribués: Individuel: 1500 Euro individuel and 500 Euro classement 
d’équipe. 
The following prizes are awarded: Individual: 1500 Euro and 500 Euro team classification

ELITE 1.12.1 / 1.13.1 - IC NAT - individueel (*)
1500 25 260 200 150 125 100 75 60 50 40 40 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 20 20 20 20 20

ELITE 1.12.1 / 1.13.1 - IC NAT - club (*)
500 10 120 90 75 60 50 30 30 15 15 15

Art 10. Antidoping / Antidopage / Antidoping

Het antidopingreglement van de CADF (CYCLING ANTI-DOPING FOUNDATION) en de Vlaamse 
Gemeenschap is van toepassing.
De antidoping-controle vindt plaats in het dokterskabinet van Dr. Bruggeman, Baljuwstraat 
19, 8970 Reningelst, tel: +32 (0)57/33.63.94
Le règlement antidopage de CADF (CYCLING ANTI-DOPING FOUNDATION) et Vlaamse 
Gemeenschap s’applique intégralement. 
Le controle antidopage a lieu au Cabinet du docteur Bruggeman, Baljuwstraat 19, 8970 
Reningelst, tel: +32 (0)57/33.63.94
The CADF (CYCLING ANTI-DOPING FOUNDATION) and Vlaamse Gemeenschap antidoping 
regulations are entirely.
The antidoping test will take place at the medical practice Bruggeman, Baljuwstraat 19, 
8970 Reningelst, tel: +32 (0)57/33.63.94

Art 11. Huldiging / Ceremonie Protocole / Awards Ceremony

Conform aan het artikel 1.2.112 van het UCI reglement, dienen volgende renners zich aan te
bieden voor de huldiging: de eerste 3 van de wedstrijd. Ze dienen na hun aankomst aanwe-
zig te zijn binnen de 10 min voor de huldigingsplechtigheid.
Conformément a l’article 1.2.112 du reglement UCI, les coureurs suivants doivent se
présenter au protocole: Les 3 premiers de l’épreuve. Ils doivent être present dans un 
délais 10 min apres l’arrivée pour le ceremonie protocolaire.
In accordeance with article 1.2.112 of the UCI rules, the following riders must attend the
official awards ceremony: The first 3 of the event. The riders have to present them in a time 
limit of 10 min for the protocol ceremony.

Art 12. Tekenen van het controleblad / Signature le feuille départ / Sign of the startlist

Door de corona maatregelen zal het ‘Tekenen van het controleblad’ niet gebeuren doch wel moeten
de renners hun aanwezigheid bevestigen bij de aankomstrechter voor de start. Dat is een procedure
net zoals het tekenen van het controleblad doch zonder handtekening, dit in in OC Rookop – 
Heuvellandseweg – Reningelst. Renners bieden zich aan per ploeg.



En raison des mesures corona, la 'Signature de la feuille de contrôle' n'aura pas lieu, mais 
les coureurs doivent confirmer leur présence au juge à l'arrivée avant le départ. Il s'agit 
d'une procédure similaire à la signature de la feuille de contrôle, mais sans signature à OC
Rookop – Heuvellandseweg – Reningelst. Les coureurs doivent se présenter par équipe.
Due to the corona measures, the 'Signing of the control sheet' will not happen, but the 
riders must confirm their presence at the finish judge before the start. This is a procedure 
just like signing the control sheet, but without a signature in OC Rookop – Heuvellandseweg
– Reningelst. Riders should them present by team. 

Art 13. Rugnummers – kaderplaatjes / Dossards – plaques de cadres / Backnumbers and 
plates

Inschrijvingsgeld: € 5 + € 5 waarborg rugnummer en kaderplaatje (Renners die geen 
Belgische vergunning hebben betalen 5 euro extra inschrijvingsgeld als bijdrage voor de 
verzekering BA en Rechtsbijstand) 
Frais d'inscription : 5 € + 5 € de caution du dossards et plaque de cadre (Les coureurs qui 
n'ont pas de permis Belge paient un supplément de 5 euros de frais d'inscription à titre de 
contribution au BA et à l'assurance aide juridictionnelle)
Registration fee: € 5 + € 5 deposit back number and frame plate (Riders who do not have a 
Belgian license pay an additional 5 euro registration fee as a contribution to the BA and Legal
Aid insurance)

Art 14. Straffen/ Penalisations / Penalties

Het straffenbarema van de UCI en Belgian Cycling is van toepassing.
Le barème de penalties de l’UCI et Belgian Cycling est le seul applicable.
The UCI and Belgian Cycling penalty scale is the only one applicable.

Art 15. Milieu/ Environnement / Environment (garbage)

De zones (begin- en einde aangeduid) waar de renners zich van allerlei afval kunnen 
ontdoen,  Medewerkers zullen het afval onmiddellijk na de passage van de renners 
verwijderen in Baljuwstraat thv van nr 72b.
Les zones (début et fin indiqué) où les coureurs peuvent se débarraser des déchets sont 
prévus. Des collaborateurs de l’organisation s’occuperont avec l’enlèvement des déchets 
toute suite après le passage des coureurs à Baljuwstraat à l’hauteur du nr 72b.
The zones (start and end) where the riders can get rid of all kinds of waste. The staff will 
remove the waste immediately after passage of the riders in Baljuwstraat around nr 72b.

Art 16. KOERSLEIDING / DIRECTION DE COURSE / RACEDIRECTIOR 

De functie van koersdirecteur wordt waargenomen door: 
La fonction de directeur de course sera effectuée par:
The race director is:
DESODT Sylviane, Paul Jansonstraat 8 – 8930 Menen, gsm: +32(0)476/925.673 
s      y  lv      i  a      ne  d      e  s      od  t      @  hot  m      a  il  .  c      om

mailto:sylvianedesodt@hotmail.com

